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Цель: познакомиться с техникой изготовления тряпичной 
куклы и сделать коллекцию кукол своими руками.

Задачи:

•Узнать историю возникновения кукол;

•Познакомиться с видами кукол-оберегов;

•Определить виды материалов для изготовления тряпичной куклы;

•Изготовить коллекцию тряпичных кукол.



Гипотеза: предположим, что куклы, 
купленные в магазине – это 
дорогостоящая покупка, а куклы, 
сделанные с душой и любовью из 
ткани своими руками могут быть 
разнообразными и обходятся 
дешевле.



История возникновения кукол

Куклы появились очень давно. В старые времена они 
были обязательным атрибутом каждого славянского 
дома. Кукол делали на праздники, важные события и 
по другим особым причинам. Славянские куклы, или 
как их еще называли, ляльки, защищали, помогали 
собирать урожай, исцеляться от болезней, укреплять 
семью.



Виды кукол:

игровые                         обрядовые; 
обережные



Правила изготовления кукол.

1.Перед тем, как делать куклу, уединитесь и

успокойтесь, выключите в голове все лишнее и

сосредоточьтесь на своей работе.

2. Традиционно куклу делали «в подоле» на
коленках, а не на столе.

3. Ткань для куклы должна быть натуральной: лен,          
хлопок, шерсть. 



5. Нитки «Если завязываешь - завязывай три

раза».

6. Кукла должна быть сделана аккуратно и плотно.

4. Куколка должна быть «Не резанная, не колотая».



Куклы продаются во многих магазинах города, таких 
как «Детский мир», «Дочки Сыночки», «Бегемотик» и 
др. Сегодня в продаже можно встретить различных 
кукол, которых можно одевать, наряжать, катать в 
коляске. Стоят они от 100 до 20000 рублей в 
зависимости от размера, состава и фирмы-
производителя. Чтобы сшить куклы своими руками, 
денег совершенно не нужно, т.к этих кукол нужно 
делать из лоскутков, старых вещей, а если она 
сделана из маминой одежды, она будет человека 
оберегать. 

Сравнительный анализ покупной куклы и кукол 
сделанные своими руками.



Практическая часть

Куклы «День и ночь» (обереговые)



Кувадка (обрядовая) Неразлучники(обрядовая)        



Отдарок-на-подарок

(обрядовая)
Пеленашка(обереговая)



Рождественский ангел 
(обереговая) Крестец (обереговая)



Кукла колокольчик  (обереговая)



Я решила сделать ,,Рождественского ангела’’-
защитника , оберега, помощника в делах.



Материалы для изготовления куклы —

оберега «Рождественский ангел»:

1. Вата для набивки головы.

2. Нити

3. Квадрат  ткани со стороной 20 см (для 

туловища).



1 этап

В центральную часть квадрата положить наполнитель и 

закрутить ниткой полученную голову. Расправить 

каркас куклы.



2 этап

Сформировать крылья и примотать их к голове, 

сформировать талию, перемотать ниткой по талии.



3 этап

Расправить юбочку, крылышки. Привязать  нитку на 

голову – ободок.

Рождественский ангел – готов!



Вывод:

Изготовление кукол приносит радость. Наша 
гипотеза подтвердилась. Теперь я сама могу 
делать куклы, не обязательно идти в магазин и 
покупать.



Моя коллекция кукол:

Куклы- это мое открытие, мое      хобби,  
история моего народа, это   моя 
гордость!
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